DDA: Ké Hoach Lay Con Ngwé®i Lam Trung Tam

N
DDA la gi?

Co Quan Quan Ly Ngwai Khuyét Tat Phat Trién tai Maryland (DDA) cung cép cac dich vu
va hé tro cho tré em cling nhw ngudi Ién bi khuyét tat phat trién & moi Itra tudi.

Quy vi da diéu kién nhan cac dich vu DDA néu (1) DDA nhan thay réng quy vi la nguoi khuyét
tat phat trién, (2) DDA d3 tai tro cho quy vi va (3) quy vi dap trng cac yéu cau hoi da diéu kién

Danh cho ngwei khuyét tat phat trién va nhirng nguwoi hé tro ho

vé tai chinh va chuyén mén. Nhirng nguoi bat ddu duwoc hudng dich vu DDA thwéng tiép tuc dwoc
hwéng dich vu mién 1 ho van dud diéu kién. Truy cap dda.health.maryland.gov dé biét thém

théng tin.

Ké Hoach Lay Con Ngw®i Lam Trung Tam la
gi?

B4t ky ai nhan cac dich vu DDA thi d&u cé thé tham
gia Ké Hoach L&y Con Ngwdi Lam Trung Tam
(PCP). PCP |a ban ké hoach bang van ban gom tat
ca cac dich vu va hd tro ma quy vi can dé dap &ng
cac nhu cau va muc tiéu ctia minh. PCP goém tat ca
nhirng gi quy vi mudn va can dé cé mot cudc sdng
tét dep. PCP ciing mé ta cac dich vu ma quy vi can,
bao gém ca dich vu tré phi va khong tra phi tir DDA
ciing nhw théng tin ctia nhirng ngwdi hd tro quy vi.

Quy trinh 1ap ké hoach la gi?

Lap ké hoach Iéy con nguoi lam trung tam nham
mang lai cho quy vi kha nang xac dinh hwo’ng di
cua cuoc doi minh. Quy vi chon sy tro’ giup tr mot
nhom de c6 cudc song nhu y — trgr glup duwoc
cung cap theo nhirng cach ma quy Vi

(CCS) sé phdi ho’p V&I quy Vi cung nhoém cla quy Vi
dé cung nhau xac dinh muc tiéu cta cudc song cling
nhw nhirng hé tro quy vi cdn va mong mudn.

Qua trinh nay hd tro quy vi va lwa chon clua quy
vi. Trwée khi dwa ra quyét dinh, quy vi can tim
kiém thong t|n va tham khao vi du ve dich vu ma
quy vi 6 thé c6 nhu cau. Bam bao la quy vi ¢ hoi
vé cac dich vy tw dinh hwéng va xac dinh xem dé
c6 phai la lwa chon danh cho quy vi hay khong.

Quy vi s& dan dat qua trinh 1ap ké hoach nhleu nhéat
co thé va qua trinh can dién ra tai thoi diém va dia
diém

- thuén tién cho cé quy vi va nhém cta quy vi. PCP
: pha| duwoc soan thao bang ngdn ngu don gian, ro
. rang ma ca quy vi va nha cung cap dich vu ho tro
- déu hiéu duoc.

* Qua trinh lap ké hoach can bao quat ca rii ro va tinh
- an toan khi quy vi dwa ra lwa chon. Ciing nhw nhirng
- nguwdi khac, quy vi cé quyén chap nhan rii ro va doi
. khikhong thanh cong. Tuy nhién, DDA phai dam bao
- slrc khoe va phuc lgi cia thanh vién, do vay nhom

- cla quy Vi can xem xét cac phu’crng thirc dé hé tro

- dwa ra quyét dinh tot nhat co6 thé

- cling nhw lap ké hoach dé nhan dwoc hé tro néu

- quyét dinh cua quy Vi mang dén nhiéu ton that. Néu

- quyét dinh cta quy vi rd rang la khdng hop ly va

: khong an toan, thi nhém cia quy vi co the thwe hién
- cac bién phap dé co thé tranh gay ra tbn hai. Thong

- tin vé rdiro va an toan phai c6 trong PCP dé cac

- nha cung cap dich vu hé tror co thé cuing quy vi dua

- ra cac quyét dinh phu hop nhét.

Déi voi ngu’crl khuyet tat phat trién va can dwoc giup
- d& trong viéc ra quyet dinh hoac nguoi can sy ho
da chon Iya. D/eu Phéi Vién cua Dich Vu Cong Dong :

tro tr ngwoi khac dé duwa ra quyét dinh cho rleng

- ho, thi PCP phai g|a| quyet cach thirc cham soc sire
- khée va dwa ra cac quyét dinh vé tai chinh.

- PCPsé khong dwoc hoan thanh cho dén khi quy vi

: dong tinh vé ké hoach. T4t ca nhung ai co lién quan

- déu sé nhan dwoc ban sao twong (ng. Chuwong trinh
- sé chi dinh nhitng ca nhan chiju trach nhiém dam bao
© rang quy vi nhan duoc cac dich vy dwoc liét ké trong
- PCP. CCS cua quy vj s& xem xét PCP ti thiéu mot

© 1&n mdi nam, hodc bét ctr khi nao quy Vi yéu ciu xem
- xét lai.


https://dda.health.maryland.gov/Pages/home.aspx

C6 nhiéu cach dé nguoi khuyét tat phat trién nhan
dwoc hd tro. Nhiéu ngudi nhan dwoc sy hd tro tir
chinh gia dinh ctia ho. Nhiéu ngwdi dwoc dich vu
cham séc strc khde thong qua H6 Tro' Y Té hodc
bao hiém y té tw nhan cda gia dinh ho. H6 Tro' Y Té
ciing cung cap cac dich vu tai nha va tai cong dong.
Nhiéu ngudi khuyét tat phat trién sé da diéu kién
tham gia chwong trinh Lwa Chon Dau Tién cla
Cong Béng H6 Tro' Y Té, chwong trinh cung cap
dich vu cham s6c ca nhan va cac dich vu khac.
Ngoai ra, DDA ciing thanh toan cho nhiéu loai dich
vu khac dé dap (rng cac nhu ciu

ca nhan. Mot sb vi du vé dich vu DDA 1a nhirng hd
tro’ danh cho nhan vién, hé tro viéc lam, khu dan cw
va céc dich vu cong déng khac.

No6i chung, khoan phi ma DDA khong thé thanh toan
gbm:

*Nha &

» Thuc phdm

* Chi tiéu ca nhan

* Giai tri

* Dich vu nha khoa

Van phong khu viec CCS hoac DDA cua quy vi co
thé cung cip thém thoéng tin vé nhirng dich vu duoc
va khéng dwoc cung cap bdi DDA va cac ngudn
khac. Trang web ctia DDA cung cép hwéng dan 1ap
ké hoach 14y con ngudi lam trung tdm va nhirng
théng tin hiru ich khac tai
dda.health.maryland.gov/Pages/ Person-
Centered_Planning.aspx.

- DDA dé ra chinh sach Uu Tién Viéc Lam dé& khuyén
- khich tat ca nhitng nguoi khuyét tat phat trién co co
* hoi lam viéc trong cong dong. Viéc lam sé 1a lya

- chon dau tién danh cho nhirng ngwoi trong do tudi

- lao déng nhan duworc cac dich vu DDA. Nhirng nguoi
- khuyét tat phat trién da Iwa chon lam viéc va kiém

- dwoc thu nhap thwdng sé co thé tiép tuc nhan cac

- dich vu DDA va H& Tro' Y Té cta Maryland. Dé biét

* thong tin vé& tw van viéc lam va phuc loi, hay lién hé

véi CCS clia quy vi hodc lién hé véi Dw An Nguoi

© Khuyét Tat C6 Viéc Lam cia Maryland theo sbé (443)
' 514-5034.

- PCP cua quy vi phai néu rd loai cong viéc ma quy
© vi mong mudn. PCP cling cadn mé ta cac buoc thuwc
- hién va sw hé tro can thiét dé& quy vi cé thé dat
- dwoc muc tiéu viéc lam ctia minh.

- Quy vi khdng phai lam viéc néu do khong phai la
- lwa chon cua quy vi.
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Néu quy vi van con thac mac vé théng tin nay hodc can hé tro tim cac ngudn théng tin vé khuyét tat khac,
hay lién hé véi Ngwei Tim Kiém Tai Nguyén tai Kennedy Krieger qua dién thoai hodc email:
800-390-3372 « TTY MD Dich Vu Tiép Am 711 « resourcefinder@kennedykrieger.org

T théng tin nay dwoc thwe hién dudi sy sy hop tac gitba Trung Tam Danh Cho Ngu & Khuyét Tat Phat Trién Maryland tai
Vién Kennedy Krieger, Quyén ctia Ngwdi Khuyét Tat Maryland va Hoi Ddng Ngwdi Khuyét Tat Phat Trién Maryland.
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