
 

  

Planning Now (Planeación Ahora): Una guía de planeación patrimonial y 
a futuro   

para familias con niños y adultos con discapacidades de desarrollo  
 

La planeación patrimonial y a futuro incluye prever el futuro deseado para su 
hijo. La Planeación ahora habla sobre la importancia de planear y proveer 
información fundamental, sugerencias y un 
contexto para la planeación. 

Es muy importante planear sin importar el tipo 
o severidad de la discapacidad de su hijo, la 
composición de su familia o la cantidad de 
dinero que pueda tener. 
 

Planning Now (Planeación Ahora), considera 
algunas preguntas básicas que incluyen: 
 

 ¿Cómo pueden ayudar las familias a sus 
hijos adultos ahora, o a sus hijos 
menores de edad en el futuro cuando 
entren a la edad adulta, para que vivan 
donde y con quien ellos quieran que 
apoyen sus necesidades? 
 

 ¿Cómo pueden los padres, u otros 
familiares, ayudar a su ser querido con 
alguna discapacidad durante su vida o 
tras su fallecimiento? 

 

 ¿Cómo pueden evitar poner en peligro 
beneficios médicos y financieros públicos esenciales (como el Ingreso 
Suplementario de Seguridad y Medicaid)? 
 

Planning Now (Planeación Ahora) explica cuestiones importantes e ideas a 
considerar, provee entendimiento básico de las herramientas financieras, 
legales y de planeación para ayudar a organizar y desarrollar un plan y 
explica cómo seleccionar y trabajar de forma efectiva con los profesionales 
de planeación. 
 

 

La versiones electrónicas o impresas se encuentran disponibles y sin cargo en el Consejo 
de Discapacidades de Desarrollo de Maryland  

 

www.md-council.org | info@md-council.org | Teléfono: 410.767.3670 
 

Versión en español disponible 
 

        

 




